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PATVIRTINTA

Siauliy ,,Rasos“ progimnazijos
Direktoriaus 2025-04-24
Isakymu Nr. V-

SIAULIU ,,RASOS‘ PROGIMNAZIJOS
MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMO IR APSKAITOS TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Siauliy ,,Rasos“ progimnazijoje mokiniy maitinimo organizavimo tvarkos aprasas (toliau —
Aprasas) reglamentuoja mokiniy maitinimo organizavimo ir apskaitos tvarka.

2. Aprasas parengtas vadovaujantis Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu
LR sveikatos apsaugos ministro 2018-04-10 jsakymu Nr. V-394, Mokiniy nemokamo maitinimo
valstybinése mokyklose tvarkos apragu, patvirtintu Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020-01-24
d. jsakymu Nr. V-76, Siauliy miesto savivaldybés , Kreipimosi dél socialinés paramos mokiniams ir
$ios paramos skyrimo tvarkos aprasu®, patvirtintu Siauliy miesto savivaldybés tarybos 2021-06-03
d. sprendimu Nr. T-286, Mokiniy nemokamo maitinimo organizavimo ekstremaliosios situacijos,
ekstremaliojo jvykio ir (ar) karantino metu metodinémis rekomendacijomis, patvirtintomis LR
Sveikatos ir socialinés apsaugos ministerijos 2020-08-19 d. jsakymu Nr. SR-3842, Maitinimo
organizavimo $vietimo jstaigose tvarkos apra$o pakeitimu, patvirtintu Siauliy miesto savivaldybés
tarybos 2023 m. kovo 30 d. ,,Dél Siauliy miesto savivaldybés tarybos 2021 m. gruodzio 23 d. sprendimo
Nr. T-504 ,,Dél maitinimo organizavimo S§vietimo jstaigose tvarkos apraSo patvirtinimo* pakeitimo*, LéSy
mokiniy nemokamo maitinimo produktams jsigyti Siauliy miesto savivaldybés ir nevalstybinése
mokyklose dydzio nustatymo, patvirtintu Siauliy miesto savivaldybés mero 2025 m. balandzio 7 d.
potvarkiu M-490, Siauliy ,,Rasos“ progimnazijos veiklg reglamentuojangiais dokumentais, Lietuvos
higienos norma HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai, patvirtinta LR sveikatos apsaugos ministro 2011-08-10 d. jsakymu Nr. V-773
(LR sveikatos apsaugos ministro 2017-03-13 d. jsakymo Nr. V-284 redakcija).

3. Aprase vartojamos savokos suprantamos taip, kaip jos apibréZtos kitose Lietuvos
Respublikos teisés aktuose.

II SKYRIUS
MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDRIEJI REIKALAVIMAI

4. Maitinimo paslaugas mokykloje teikia Siauliy ,Rasos“ progimnazijos valgyklos
darbuotojai. Jie ir atsako uz paslaugy kokybe pagal teisés aktuose numatytg tvarka

5. Mokiniy maitinimas organizuojamas Svedisko stalo principu, laikantis nustatyty maisto
saugos, kokybés ir maisto tvarkymo reikalavimy bei sudarant salygas kiekvienam mokiniui gauti
Silto maisto.

6. Maisto kiekis nustatomas pagal technologines korteles, o maisto kaina pagal kalkuliacines
korteles.

7. Patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai:

7.1. patiekiamas Siltas maistas turi biiti gaminamas ir patiekiamas tg pacig kalendoring diena;

7.2. patiekiamas maistas turi biiti kokybiskas ir jvairus;

7.3. pirmenybé teikiama maistines savybes tausojantiems patiekaly gamybos biidams. Maisto
pervirimas, perkepimas, prideginimas draudZiamas;

7.4. maistas turi biiti patiekiamas estetiskai.



8. Mokykloje turi biiti sudarytos higieniskos salygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens
(rekomenduojama kambario temperatiiros, pvz., pilstomo 1§ geriamajam vandeniui skirty indy,
talpy, automaty ir pan.), net jei vaikai nemaitinami. Vandeniui atsigerti turi biiti naudojami
asmeninio naudojimo arba vienkartiniai puodukai, stiklinaités ar buteliukai.

9. Mokyklos valgykloje matomoje vietoje turi biiti skelbiama:

9.1. einamosios savaités valgiarasciai (nurodant visus patiekalus ir gérimus);

9.2. maisto pasirinkimo piramidés, maisto produkty Zenklinimo simboliu ,,Rakto skylute*
plakatai ar kita sveikg mitybg skatinanti informacija.

10. Mokyklos interneto svetainéje skelbiama vieSa prieiga: Tvarkos apraSas ir valgiara$¢iai.

11. Mokykla dalyvauja Pieno ir pieno produkty vartojimo skatinimo vaiky ugdymo jstaigose
programoje, finansuojamoje Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos valstybés biudZeto 1éSomis.

12. Pagal gydytojo rastiSkus nurodymus (Forma Nr. 027-1/a) turi biiti organizuojamas
pritaikytas maitinimas.

13. UZ maitinimo paslaugas ikimokykliniame ir prieSmokykliniame skyriuje sumoka tévai
(kiti teiséti vaiko atstovai) pagal Siauliy miesto savivaldybés tarybos nustatyta , Atlyginimo uz
vaiky, ugdomy pagal ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas, iSlaikymo savivaldybés
Svietimo jstaigose tvarkos apra$a“, pagal iSrasytas sgskaitas, mokéjimo pavedimu.

III SKYRIUS
MAITINIMO VALGIARASCIU SUDARYMO REIKALAVIMAI

14. Maitinimo valgiaras¢iai sudaromi atsizvelgiant | rekomenduojamas paros energijos ir
maistiniy medziagy normas vaikams, nustatytas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
1999 m. lapkric¢io 25 d. jsakyme Nr. 510 ,,D¢l Rekomenduojamy paros maistiniy medziagy ir
energijos normy tvirtinimo®, bei | vaiky buvimo jstaigoje trukme. Valgiara$¢iy energiné ir maistiné
verté¢ nuo normy gali nukrypti ne daugiau nei penkis procentus.

15. Mokykloje valgiara$c¢iai sudaromi ne maziau kaip 15 darbo dieny laikotarpiui, poilsio
stovyklose valgiaraS¢iai sudaromi ne maZziau kaip 5 kalendoriniy dieny laikotarpiui.

16. Mokykloje wvalgiarasc¢iuose nurodomi patiekiami patiekalai, patiekaly kiekiai (g).
Valgiaras¢iuose nurodyty patiekaly receptiros ir gamybos technologiniuose apraSymuose turi biiti
nurodyti naudojami maisto produktai, jy sudétis, bruto ir neto kiekiai (g), gamybos biidas (virimas
vandenyje ar garuose, kepimas ir pan.) ir trukmé.

IV SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS IKIMOKYKLINIO UGDYMO SKYRIUJE

17. 1-6 m. amziaus vaiky maitinimo organizavimas:

17.1. vaikai turi btiti maitinami ne reciau kaip kas 3,5 val. pagal valgiarascius;

17.2. atskiri valgiaras¢iai sudaromi lopSelio (vadovaujantis 1-3 m. vaikams
rekomenduojamomis paros maistiniy medziagy normomis) ir darzelio (vadovaujantis 4-7 m.
vaikams rekomenduojamomis paros maistiniy medziagy normomis) grupéms. Jei ikimokyklinio
ugdymo jstaigoje sudaromos misrios grupés, valgiara$¢iai sudaromi vadovaujantis 4—7 m. vaikams
rekomenduojamomis paros maistiniy medziagy normomis;

17.3. vaikai maitinami 3 kartus per dieng — pusryciai, pietiis, vakarieng;

17.4. Pusry¢ius skirtingo amziaus grupiy vaikai valgo nuo 8.20 iki 8.50 val. (vaisiai — 10 val.),
pietus —nuo 11.50 iki 12.20 val., vakariené — nuo 15.20 iki 15.50 val.

17.5. Vienos dienos atlyginimo dydis uz maitinima:

17.5.1. uz patiekaly gamybg — 0,58 Eur;

17.5.2. uz produktus:



Grupés ir 1 maitinimas 1 maitinimas 2 maitinimai 3 maitinimai
maitinimo (pusryciai arba (pietiis) (pusryciai ir (pusryciai,
skaiius vakariené) pietis arba pietls | pietiis, vakarien¢)
ir vakariené)
Dydis, Eur Dydis, Eur Dydis, Eur Dydis, Eur
Lopselio grupés | 0,60* 1,64* 2,24* 2,84*
Darzelio grupés 0,70 2,50%* 3,20%* 3,90%*
Pastabos:

* Jei didéja darzelio ir prieSmokyklinés grupés atlyginimo dydis uz produktus, lopSelio grupés
atlyginimo dydis uz produktus did¢ja 1/2 dalimi nuo pritaikytos darzelio ir prieSmokyklinés grupés
procentines dalies.
** Darzelio ir prieSmokyklinése grupése piety atlyginimo dydis uZ produktus taikomas Lietuvos
Respublikos socialinés paramos mokiniams jstatymo 7 straipsnio 2 dalyje nustatyta tvarka ir
Savivaldybés administracijos direktoriaus patvirtintais nemokamo maitinimo jkainiais.
*** Svietimo jstaigos darbuotojai, kurie maitinasi $vietimo jstaigoje pagamintu maistu, uz
maitinimasi atsiskaito §vietimo jstaigoje nustatyta tvarka: kaina — 3,08 Eur, vieta — Sviesos takas 30,
Siauliai.

18. Tevai (kiti teiséti vaiko atstovai) turi teis¢ pasirinkti ugdymo trukme ir maitinimy skaiciy
(ne daugiau kaip 3 maitinimai (pusryciai, pietls, vakarien¢). Apie planuojamus kito ménesio
pakeitimus tévai privalo informuoti Svietimo jstaigg iki einamojo ménesio prieSpaskutinés darbo
dienos.

V SKYRIUS

VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS PRIESMOKYKLINESE UGDYMO GRUPESE
PUG)

19. 6-7 mety amzZiaus vaiky maitinimo organizavimas:

19.1. vaikai maitinami ne reciau kaip kas 3,5 val. pagal valgiaras¢ius. Tévams (kitiems
teisétiems vaiko atstovams) pasirinkus ne ilgesnj kaip 4 val. trukmés ugdyma per dieng, vaikui
organizuojamas vienas maitinimas. Apie planuojamus kito ménesio pakeitimus tévai privalo
informuoti mokykla iki einamojo ménesio prieSpaskutinés darbo dienos;

19.2. vaiky maitinimas organizuojamas tokia tvarka:

Pusry¢iai — 9.00 val.;

Pietts — 12.30 val.

Pavakariai — 15.30 val.;

19.3. valgiaras¢iai gali biiti sudaromi vadovaujantis tik 4-7 mety vaikams
rekomenduojamomis paros maistiniy medziagy normomis;

19.4. pagal gydytojo rastiSkus nurodymus formoje Nr. 027-1/a turi biiti organizuojamas
pritaikytas maitinimas. Jei pritaikyto maitinimo patiekaly mokyklos virtuvéje pagaminti néra
galimybiy, vaikai, kuriems skirtas pritaikytas maitinimas, gali biiti maitinami tg dieng savo i§ namy
atneStu maistu.

19. Uz maitinimo paslaugas sumoka tévai (kiti teiséti vaiko atstovai) pagal Siauliy miesto
savivaldybés tarybos nustatyta ,,Atlyginimo uz vaiky, ugdomy pagal ikimokyklinio ir
priesmokyklinio ugdymo programas, iSlaikymo savivaldybés Svietimo jstaigose tvarkos aprasa®,
pagal iSrasytas saskaitas, mokéjimo pavedimu.

20. Vienos dienos atlyginimo dydis uz maitinima:



Grupés ir maitinimo 1 maitinimas (pusryc¢iai 1 maitinimas 2 maitinimai
skaicius arba vakarien¢) (pietiis) (pusryciai ir
vakarieng)
Dydis, Eur Dydis, Eur Dydis, Eur
Priesmokyklinio ugdymo 1,30 2,50%%* 2,60
grupes

** Darzelio ir prieSmokyklinése grupése piety atlyginimo dydis uz produktus taikomas Lietuvos
Respublikos socialinés paramos mokiniams jstatymo 7 straipsnio 2 dalyje nustatyta tvarka ir
Savivaldybés administracijos direktoriaus patvirtintais nemokamo maitinimo jkainiais.

VI SKYRIUS
MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

21. Maitinimas organizuojamas srautais. Pietiis organizuojami ne anksc¢iau kaip 2,5 val. ir ne
véliau kaip praéjus 4 val. nuo pamoky pradzios:

1-8 klasés — 8.45 val. (pusryciai);

1-4 klasés — 10.35 val. (pietis);

5-8 klasés — 11.50 val. (pietts);

VDM klasés — 12.45 val. (pietiis);

VDM klasés — 15.30 val. (pavakariai).

22. Mokiniams, pateikusiems gydytojo rastiSkus nurodymus (Forma Nr. 027-1/a), turi biiti
organizuojamas pritaikytas maitinimas.

23. Maitinimo rasys:

23.1. nemokamas maitinimas (pusryc¢iai, pietiis ar sausas davinys);

23.2. mokamas maitinimas (pusry¢iai, pietis, Silti ir Salti uzkandziai).

24. Nemokamas mokiniy maitinimas:

24.1. skiriamas mokiniams Lietuvos Respublikos socialinés paramos istatymo numatyta
tvarka ir finansuojamas i§ valstybés biudzeto specialiosios tikslinés dotacijos savivaldybiy
biudZetams bei Siauliy miesto biudzeto;

24.2. skiriamas prieSmokyklinio ugdymo grupiy, pirmy ir antry klasiy mokiniams, nevertinant
Seimos pajamy;

24 3. skiriamas nuo informacijos apie Socialinés paramos skyriaus priimtg sprendimg dél
paramos skyrimo mokiniui gavimo mokykloje sekancios dienos iki mokslo mety pabaigos, iki
sprendime nurodytos datos arba iki mokinio i§vykimo mokytis ] kita Svietimo jstaiga;

24.4. organizuojamas valgyklos ved¢jo, socialinio pedagogo ir administratoriaus:

24.4.1. administratorius priziiri nemokamg maitinimg Socialinés paramos Seimai
informacinéje sistemoje (SPIS) ir apskaitos Ziniarastj pristato Siauliy miesto savivaldybés §vietimo
centro centralizuotos buhalterinés apskaitos padaliniui bei Siauliy miesto savivaldybés socialiniy
iSmoky ir kompensacijy skyriui.

24.4.2. socialinis pedagogas, gaves sprendimg apie mokiniui skirta nemokamag maitinima,
asmeniSkai informuoja mokinj, jo klasés vadova bei valgyklos vedéja bei parengia jsakyma dél
nemokamo maitinimo skyrimo;

24.4.3. mokiniui, gaunan¢iam nemokamg maitinimg, pakeitus mokykla, socialinis pedagogas
ne véliau kaip per viena darbo dieng informuoja Socialiniy iSmoky skyriy, nurodydamas duomenis
apie i8§vykusj mokinj (mokinio vardas, pavardé) ir naujaja ugdymo jstaiga (jei ji Zinoma);

24.4.4. valgyklos ved¢jas yra atsakingas uz mokiniy maitinimo organizavimg ir Tvarkos
apra$o nuostaty jgyvendinima.

24.5. mokiniams vietoj maitinimo pinigai neiSmokami;

24.6. mokiniams, kuriems skirtas mokymas namuose ar neatvykusiems j progimnazijg dél
ligos, tévy (globéjy, riipintojy) praSymu atiduodamas paruoStas maistas. Tara pasiriipina maisto
gavéjas;



24.7. ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo jvykio ir (ar) karantino metu nemokamas
maitinimas organizuojamas vadovaujantis Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos bei Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos pateiktomis Mokiniy
nemokamo maitinimo organizavimo ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo jvykio ir (ar)
karantino metu metodinémis rekomendacijomis;

24.8. dalijant maisto davinius dalyvauja valgyklos darbuotojai, socialinis pedagogas;

24.9. nemokamas maitinimas poilsio, Svenciy ir atostogy dienomis neteikiamas;

24.10. vykstant | ekskursijg ar iSvyka, mokytojui (iSvykos organizatoriui) 1§ anksto suderinus
su valgyklos vedéju, mokiniams iSduodamas sausas maisto davinys;

24.11. nemokamo maitinimo vienos dienos kainos vienam mokiniui nustatytos vadovaujantis
Siauliy miesto savivaldybés mero 2025 m. balandZio 7 d. potvarkiu Nr. M-490 ,, D¢l 1é§y mokiniy
nemokamo maitinimo produktams jsigyti Siauliy miesto savivaldybés ir nevalstybinése mokyklose
dydzio nustatymo* :

1-8 klasiy mokiniams:

Klasé Maitinimas Dydis, Eur

1-4 klasés Pusry¢iai arba vakariené 1,30
Pietis 2,50

5-8 klasés Pusry¢iai arba vakariené 1,50
Picts 3,00

25. Mokamas mokiniy maitinimas.

25.1. uZ maistg apmokama iki einamojo meénesio 29 d. pervedant pinigus uz ateinant] ménesj |
nurodyta mokyklos saskaita;

25.2. uz vienos dienos maitinimg galima atsiskaityti grynaisiais pinigais arba mokéjimo
kortele valgykloje;

25.3. mokestis uzZ mokiniy maitinimg:

Klasé Maitinimas Dydis, Eur

1-4 klasés Pusryc¢iai arba vakariené 1,30
Pietiis (3-4 klasés) 2,50

5-8 klasés Pusryc¢iai arba vakariené 1,50
Pietns 3,00

25.4. mokinio ligos ar kitos su pateisinama priezastimi praleistos dienos atveju maitinimo
1€Sos perkeliamos j sekantj ménes;.

VII SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

26. Tvarkai palaikyti ir sgraSe suZymeéti nemokamag maitinimg gaunancius mokinius
valgykloje pagal direktoriaus jsakymu patvirtintg grafika budi mokytojai.

27. Valgykloje uztikrinamos tinkamos salygos darbuotojy ir mokiniy ranky higienai:
praustuvese tiekiamas Siltas ir Saltas vanduo, prie praustuviy yra skysto muilo, vienkartinés
priemonés rankoms nusi§luostyti.

28. PUG, 1-4 kl. vadovai atsakingi uz teisingg duomeny pateikimg valgyklos vedéjui (dél
nesan¢iy pamokose mokamg ir nemokama maitinimg gaunanciy mokiniy), bei tvarkag valgykloje,
kai maitinasi jy klasiy mokiniai;

29. Apie ekstremaliosios situacijos, ekstremaliojo ivykio ir (ar) karantino metu pasikeitusias
maitinimo organizavimo salygas socialinis pedagogas informuoja praneSimu elektroniniame
dienyne arba susisiekus asmeniSkai su mokiniy tévais (glob¢jais, riipintojais), klasiy vadovais.






